
Fortbildung
und Qualifizierung

Schulung zur
Betreuungskraft

nach §45b SGB XI

Anmeldung
3B Begleiten-Bilden-Begegnen e. V.
Friedrich-Ebert-Straße 14, 66763 Dillingen/Saar
Telefon 06831-7602-0
E-Mail info@3b-verbund.de
www.3b-verbund.de

Beratung
Andreas Kreutzer
Telefon 06831-7602-321
E-Mail andreas.kreutzer@3b-verbund.de
Annika Rieckhoff
Telefon 06831-7602-310
E-Mail annika.rieckhoff@3b-verbund.de

Kursort
Friedrich-Ebert-Straße 14, 66763 Dillingen

Bildungsträger

Als eine der führenden Bildungseinrichtungen im
Saarland bietet die 3B Begleiten-Bilden-Begegnen e. V.
(ehemals KEB e. V.) seit über 50 Jahren Möglichkeiten
für Erwachsene, ihre persönlichen und beruflichen Ziele
zu verwirklichen. In Zusammenarbeit mit Wirtschafts-
unternehmen, Kommunen, Ministerien, der Agentur für
Arbeit und den JobCentern sowie Bundes- und Landes-
institutionen stellt 3B Begleiten-Bilden-Begegnen (3B e. V.
ein bedarfsgerechtes Fortbildungs- und Qualifizierungs-
programm bereit. 
Die 3B e. V. ist gemeinnützig, nach dem saarländischen
Erwachsenenbildungsgesetz anerkannt und berechtigt,
Bildungs-Freistellungsbescheinigungen auszustellen. Die
Angebote der beruflichen Weiterbildung und die
Einrichtungen der 3B e. V. sind zertifiziert nach AZAV.
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Tätigkeitsfeld/Arbeitsbereiche

Nach §45b SGB XI können Pflegebedürftige, die zu
Hause gepflegt werden, zusätzliche Betreuungs- und
Entlastungsleistungen in Anspruch nehmen. 

Betreuungskräfte nach §45b SGB XI beaufsichtigen,
unterstützen und begleiten diese hilfebedürftigen
Menschen bei der Bewältigung ihres Alltags 
(z.. B. Begleitung bei Spaziergängen und Erledigungen,
Freizeitgestaltung, hauswirtschaftliche Versorgung,
Organisation des Pflegealltags). Sie arbeiten bei ambu-
lanten Pflegediensten, bei Betreuungsdiensten und in
Privathaushalten.

Betreuungskräfte nach §45b SBG XI entlasten pflegende
Angehörige und ergänzen die professionelle Pflege
bedarfsgerecht.

Kursinhalte

Einblicke in Alterserkrankungen
Verhalten im Notfall
Erste-Hilfe-Kurs
Kommunikation und Alltagsbegleitung
Anwendung der Rechtsvorschriften
Hauswirtschaftliche Versorgung

Kurs-Zeiten und Kosten

Insgesamt 49 Unterrichtsstunden.
Der Unterricht ist einmal wöchentlich von 17 - 20 Uhr,
sowie - nach Absprache - an Samstagen von 9 - 16 Uhr. 
Inklusive Erste-Hilfe-Kurs von 8 - 16 Uhr an einem Tag.
Die Gebühr beträgt 383,67 Euro.

Abschluss/Zertifikat

Alle Teilnehmenden erhalten ein Zertifikat
"Betreuungskraft gemäß § 45b SGB XI". 
Voraussetzung dafür ist die regelmäßige Teilnahme an
den Unterrichtsstunden.

Als Betreuungskraft unterstützen Sie ...

... hilfebedürftige Menschen in deren Alltag.


