
Änderungen sind vorbehalten 
Anmeldung bitte bis 09:00 Uhr 
3B Verbund Dillingen 
Friedrich-Ebert-Straße 14 

Telefon: 06831 760235               Auf Wunsch liefern wir nach Hause  
   

Speiseplan KW 24 vom 08.06.2026 – 12.06.2026 

 
Montag 

 
Hauptgericht: Gemüsefrikadellen mit Kräuterquark dazu Salat 

(a,c,g,i,j ) 
8,50 € ☐ 

Vorsuppe: Tagessuppe (a,i ) 1,50 € ☐ 
Nachtisch: Erdbeer- Bananen- Dessert (g)     2,00 € ☐ 

 
Dienstag 

 

  
Hauptgericht: Chili con Carne mit Reis dazu Salat (a,g,i )      9,50 € ☐ 

Vorsuppe: Tagessuppe  (a,i )   1,50 € ☐ 
Nachtisch: Erdbeer- Tiramisu  (c,g )      2,50 € ☐ 

 
Mittwoch 

 

  
Hauptgericht:  Fitnesssalat mit 3 Sorten Rohkost, grüner Salat,    

 Früchte und Hähnchenstreifen dazu Stück     
 Baguette  (g,i,l ) 

9,50 € ☐ 

   ☐ 
Nachtisch:  Sommerkuchen vom Blech mit Ricotta und      

 Früchten (a,c,g ) 
2,00 € 

☐ 

Donnerstag  
  
Hauptgericht: Schnitzel Hawaii (mit Schinken und Ananas 

überbacken) mit Kroketten dazu Salat (a,c,g,l) 
    9,50 € ☐ 

Vorsuppe: Tagessuppe (a,i) 1,50 € ☐ 
Nachtisch: Rhabarber- Rahmkuchen (a,c,g) 2,00 € ☐ 

 
Freitag  

 

     
Hauptgericht: Spaghetti Frutti di Mare (Meeresfrüchte) dazu 

Salat (a,d ) 
9,50 € ☐ 

Vorsuppe:                                     Tagessuppe (a,i ) 1,50 € ☐ 
Nachtisch: Grießbrei mit frischer Erdbeersoße (a,g ) 2,00 € ☐ 

 
 

Außerdem bieten wir Ihnen täglich einen frischen Salatteller (6,50 €) an 
(bitte einen Tag vorher bestellen)                           

Die Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie unter folgendem Link: 
https://www.3b-verbund.de/wp-content/uploads/2025/01/3B_Allergene-Zusatzstoffe_2025-01-01.pdf 

 

 


